
 

 



2.8 Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, 

утверждаемым на каждый учебный период директором Школы. 

3.Требования к учебной нагрузке обучающихся 

3.1Количество изучаемых предметов и максимальная учебная нагрузка обучающихся в 

учебном плане соответствует СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

3.2Величину недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемую 

через урочную деятельность, определяют в соответствии с таблицей: 
 Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах 

5 29 

6 30 

7 32 

8-9 33 

10-11 34 

1.1. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 классах - 2 часа, в 

6 - 8 классах - 2,5 часа, в 9-11 классах - до 3,5 часов. 

1.2. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках 

проводятся физкультминутки, динамические паузы и гимнастика для глаз. 

1.3. Освоение образовательных программ основного общего и среднего общего образования 

завершается обязательной итоговой аттестацией обучающихся. 

 

2. Режим внеурочной деятельности 

2.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется планом внеурочной 

деятельности Школы. 

2.2. Режим работы кружков, объединений регламентируется дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программе. 

2.3. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные 

мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим 

планированием и планом воспитательной работы. 

2.4. Работа спортивных секций, кружков осуществляется по расписанию, 

утвержденному директором Школы. 

2.5. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий не входят в объем 

максимально допустимой нагрузки. 

2.6. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического 

часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности. 

3. Медицинское обслуживание обучающихся 

3.1. В Школе организовано медицинское обслуживание обучающихся на основании 

лицензии  

3.2. Медицинские осмотры обучающихся в Школе организуются и проводятся в порядке, 

установленном учреждениями здравоохранения. 

3.3. Обучающихся допускаются к занятиям в Школе после перенесенного заболевания 

только при наличии справки врача-педиатра или специалиста узкого профиля. 

3.4. В Школе организуется работа по профилактике инфекционных и неинфекционных 

заболеваний согласно плана работы. 

4. Проведение промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в апреле-мае месяцах в формах, предусмотренных 

приложениями к учебному плану, без прекращения образовательного процесса для 

обучающихся 5-8,10 классов. 

5. Проведение ГИА в 9 и 11 классах 
Сроки проведения ГИА, правила проведения устанавливаются Министерством образования 

и науки Российской Федерации, Министерством образования и науки Республики Татарстан.





 


